“RUFEN juchzen 10

_tiir Anfingerinnen & Anfingerinnen mit Jodelerfahrung.

Jodeln in seiner urspriinglichen Form ist ein textloses Singen auf Lautsilben bei schnellem Wechsel zwischen Brust- und Kopfstimme.
Es ist ein unmittelbarer, unzensierter, kraftvoller Stimmausdruck von Gefiihlen, der seit jeher weltweit in den unterschiedlichsten Regionen
praktiziert wird. Rufen, Juchzen und Jodeln sind stimmliche Moglichkeiten, die in der reglementierten, zivilisierten Welt verkiimmern.
Aber als Sehnsucht bleiben sie in uns vorhanden. Jodeln dockt an diese Sehnsucht an und gibt einen Weg vor, diese stimmliche Urkraft in uns
wiederzuentdecken. Jodeln 16st Blockaden in Kiefer und Zunge, o6ffnet Resonanzraume, wirkt sich positiv auf den Klang der Sprechstimme aus,

es macht ungeheuren SpafB und es verbindet.

In diesem Jahr wird unser Jodelworkshop in Korschenbroich an einem
ganz besonderen Ort stattfinden. Der Liedberg ist die einzige Erhebung
im kilometerweitem flachen Umland. Dort im Sandbauernhof nahe des
historischen Dorfkerns mit Schloss und umgeben vom Lieberger Haag
diirfen wir unsere Teilnehmer begriiBen. 2 Tage kraftvolles Tonen inmitten
einer idyllischen Umgebung lernen wir die stimmliche Urkraft wiederzu-
entdecken. Mit einer kleinen Jodelwanderung durch den Liedberger Wald,
vorbei am historischen Schloss und durch den Ortkern werden wir an
besonderen Orten unsere Stimmen erklingen lassen.

Workshopinhalte

Durch Atemubungen stirken wir die notige Atemkraft des fiirs Jodeln charakteristischen rufenden Singens. Imaginationsiibungen
erweitern unseren Klangraum. Gezielte Singlibungen aktivieren die oberen Resonanzraume fiir den Stimmsitz und den Obertonreichtum der
Stimme. Wir lernen die Jodeltechnik, - den schnellen Wechsel zwischen hohen und tiefen Tonen. In freien Klang- und Stimmimprovisationen
erforschen wir die individuellen Moglichkeiten mit kraftvollen Tonen. Wir lernen und singen wunderschone mehrstimmige Jodler
aus unterschiedlichen Regionen.

Osterreichische Dipl. Schauspielerin, Singerin, Jodlerin und Stimmtrainerin lebt und arbeitet seit 1990 in
Berlin. Ausbildung zur Schauspielerin an der Universitat der Kiinste Berlin. Nach langjahriger Blihnenerfahrung
Fokussierung auf das Thema Stimme als Ausdruck der Personlichkeit, Stimmkraft und Korperprasenz.
Gesangsausbildung in Workshops bei Katharina Rasinski, |da Kelarova, Tamar Buadze, Frank Kane und
Neli Andreeva. Zur Jodlerin bei Ingrid Hammer; den Geschwister Schonbachler, Beny Betschart von der Muotataler
Juuzergruppe Natur Pur. Weiterbildung in der Kristin Linklater Stimmarbeit bei Luitgard JanBen am Berliner Institut
fur Sprech- u. Stimmbildung und in der llse Middendorf Atemarbeit des “Erfahrbaren Atems” am llse Middendorf-
Institut Berlin. Ursula Scribano lehrt in eigenen Seminaren, als Lehrbeauftragte an Universititen und als Referentin
in Bildungseinrichtungen.

Mehr Infos und Horbeispiele: www.singkraft.de

Wanmn: 10.und 1 1. September 2022 Wo: Sandbauernhof - Liedberg

Samstag 10:00 - 13:00 und 14:30 - 17:30 Uhr Am Marke 10 ; 41352 Korschenbroich
Sonntag 10:00 - 13:00 und 14:00 - 16:00 Uhr

Kosten: 200,00 € (g bei Anmeldung)

Te“nehmerzanl: mind. |0 - max. |8 Inklusive Noten & Ubungs-mp3s

Bei Abmeldung bis 3 Wochen vor dem Kurs werden 50% der Gebiihren einbehalten, bei Abmeldung nach dem 20.08.2022
wird die gesamte Kursgebiihr einbehalten, es sei denn, es wird einle Ersatzteilnehmerln gestellt.

Weitere Info’s beziiglich des Kursablaufs oder Ubernachtungmaglichkeiten bitte per mail unter info@werknerei.de anfragen. t
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