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Die archaische Kraft der Stimme: '
Jodelin! Juuzen! Singen! I

Freitag, 6. Juni 2025, 16.00 Uhr bis
Sonntag, 8. Juni 2025, 16.00 Uhr
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Jodler und Lieder aus den Alpen, ltalien und Georgien

Fur alle, die gerne singen, Notenkenntnisse sind nicht erforder-
lich, Anfénger mit Singerfahrung und Fortgeschrittene sind
herzlich willkommen!

&



Die Tradition, zu den unterschiedlichsten
Anl@ssen gemeinsam zu rufen, zu jodeln
und zu singen, ist in indigenen Kulturen
bis heute fest in deren Alltag verwoben.
Kraftgescinge erténen bei Geburt, Ar-
beit, Tod, Hochzeiten, beim Jagen, bei
ieder Art der Danksagung, Rituale und

Feierlichkeiten in der Gemeinschaft.

Die Sehnsucht, kraftvoll und frei zu sin-
gen, ist ein uralter Instinkt und steckt in

jedem von uns.

Musikalitét und der Wunsch, diese aus-
zudricken, ist uns allen angeboren. Die
kraftvollen Geséinge aus ltalien, Geor-
gien und vor allem das Jodeln als ein
vorsprachliches, textloses Singen auf
Lautsilben, bieten einen direkten, ur-
springlichen Zugang zur eigenen Stim-

me.

Die Klénge 6ffnen unsere Kérperreso-
nanzrdume, wirken regulierend auf un-
ser vegetatives Nervensystem und

stérken unsere Resilienz.

HAUS FUR BILDUNG UND BEGEGNUNG

HERZBERG

Ursula Scribano: Osterreichische
Schauspielerin, Jodlerin und
Stimmtrainerin. Ausbildung zur Dipl.
Schauspielerin an der Universitét der
Kinste Berlin. Nach langjéhriger
Bihnenerfahrung Fokussierung auf das
Thema Stimme als Ausdruck der
Persdnlichkeit.

Langjéhrige Weiterbildung in der Kristin
Linklater Stimmarbeit. Ursula Scribano
lehrt in eigenen Seminaren, als
Lehrbeauftragte an Universitdten und als
Referentin in Bildungseinrichtungen.

Infos und Hérbeispiele: https://
singkraft.de/

Lernvideos auf YouTube stimmkanal:
www.youtube.com/@stimmkanal9973

CH-5025 Asp ob Aarau
062 878 16 46
www.herzberg.org
info@herzberg.org
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