
auf 1.641 Höhenmetern in den Stubaier Alpen. 

 

 
Was Dich erwartet: Körper, -und Stimmarbeit, Jodelunterricht –und begeisterung von 5 
unterschiedlichen Referent:nnen, Traditionelle und Zeitgenössische Jodler, Jodelimprovisation, 
genügend Freizeit um sich zwischen den Workshopeinheiten zurückzuziehen oder anderen im Klang 
zu begegnen, ungezwungenes Stammtisch-Jodeln am Abend, neue Jodelbegegnungen, alte 
Jodelbekanntschaften, in der Natur Sein, Kraftorte und Gipfel erwandern, das Erlebte am letzten 
Abend in einem Abschlusskonzert mit Publikum teilen.  
Info zu den Seminarleiter:innen: Hartwig Hermann und Ursula Scribano werden die gesamte Woche,  

-von So, 05. – So, 12.07.2026,-  da sein. Monika Greif, Claudia Zwischenbrugger und Willi Mayer 

kommen von Do, 09.07. – So, 12.07.2026 

 

Mind. Teilnehmerinnenzahl: 20 
Max. Teilnehmerinnenzahl: 45  (es gibt mehrere Workshopräume, wo wir uns aufteilen) 
 
 
Organisatorin: Ursula Scribano 
 
 
Workshopbeginn: Sonntag, 05. Juli 2026 mit dem Abendessen um 18 Uhr. Check In ab 14 Uhr 
möglich. Sammel-Transfer vom Bahnhof Matrei am Brenner im Preis inbegriffen.  
 
Workshopende: Sonntag, 12. Juli 2026, um 12 Uhr, eventuell gemeinsames Mittagessen! Das 
entscheiden wir vor Ort. 



 

Unsere Unterkunft Kloster Maria Waldrast: Zwischen 

dem Stubai- und Wipptal, am Fuße der imposanten 

Serles, liegt auf einem Sattel mit grandiosem 

Panoramablick auf die Zillertaler Alpen, das 400 Jahre alte 

Kloster Maria Waldrast. Heute leben dort weder Mönche, 

noch Nonnen. Heute beherbergen die alten 

Klostermauern ein einfaches, mittelgroßes Hotel mit 

„Kindheitserinnerungsflair“. In der Workshop-Woche 

sind nur wir im Hotel eingemietet. Alle Zimmer, sowohl 

die einfachen Standard Zimmer, als auch die neurenovierten 

Superior Zimmer verfügen über Bad/WC/TV und einem Panoramablick bis zum Olperer Gletscher. Der 

hoteleigene Gastbetrieb versorgt uns mit regionalen Produkten, - auch vegetarisch. Mittags kommen 

Busse mit Tagesausflüglern hoch, die den geschichtsträchtigen Wallfahrtsort besuchen.  

Vier verschiedene Seminarräume stehen uns zur Verfügung, die wir zum Teil parallel benutzen. 
Direkt vom Hotel aus starten idyllische Wanderwege in unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden zu 
versteckten Kraftplätzen, Rundwanderungen oder zu imposanten Gipfeln. 
 
Geplante Workshopzeiten: 
Von So, 05.07. – So, 12.07. sind Hartwig und Ursula als Workshopleiter:innen vor Ort. Ab Do, 09.07. 
– So, 12.07. kommen auch Monika Greif, Claudia Zwischenbrugger und Willi Mayer dazu.  
So,   05.07. : 19:30 – 21:30 Uhr 
Mo, 06.07.: 10 – 13 Uhr und 16-18 Uhr 
Di,   07.07.: 10 – 13 Uhr und 16-18 Uhr 
Mi,  08.07.: Jodelwanderung  
Do,  09.07.: 10 – 13 Uhr und 16-18 Uhr 
Fr,   10.07.: 10 – 13 Uhr und 16-18 Uhr 
Sa, 11.07.: 10 – 13 Uhr und 16-18 Uhr. Abschlusskonzert gegen 20 Uhr in der Kirche 
So, 12.07.: 10 – 12 Uhr Abschluss und Abschiedsjodeln 
 

REFERENTINNEN: 
 
URSULA SCRIBANO:  „Ich jodle also bin ich“ - Österreichische Schauspielerin, 
Sängerin, Jodlerin und Stimmtrainerin.  Ausbildung zur Dipl. Schauspielerin an der 
Universität der Künste Berlin. Nach langjähriger Bühnenerfahrung, Fokussierung auf 
das Instrument Stimme als Ausdruck der Persönlichkeit. Langjährige Weiterbildung in 
der Kristin Linklater Stimmarbeit. Coach für Neue Autorität. Ausbildung Polyvagales 
Embodiment, Stimme und Nervensystem. Ursula lehrt in eigenen Kursen, 
Bildungseinrichtungen und als Lehrbeauftragte an Universitäten. Lernvideos zum 
Jodeln und Singen auf YouTube stimmkanal: 
https://www.youtube.com/channel/UC5Z0owjA_RtL_0xYLFtq81g 
 

 
HARTWIG HERMANN: ist Exilsteirer in Wien und liebt Stimmenarbeit schon seit 
der Kindheit. Hartwig hat mit dem Jodeln nach seiner Übersiedlung nach Wien 
begonnen. Sein eigener Jodelstammtisch in Wien besteht seit 2014. Er liebt die 
Kraft der Musik, die Menschen verbindet, Herzen öffnet und Freude ins Leben 
aller zieht, die sich darauf einlassen. Er genießt besonders die meditative 
Dimension von getragenen Jodlern, das Miteinander und Zusammenhören, das 
„Zuwipassen“ von mehreren Stimmen, freut sich aber auch an archaischen 

Stücken und an der spielerischen Dimension. 

https://www.youtube.com/channel/UC5Z0owjA_RtL_0xYLFtq81g


 

 
MONIKA GREIF: Ich bin Monika; mittlerweile 49 Jahre jung! Hausfrau und Mutter 
dreier Töchter; Oma zweier Enkelsöhne! Ich komme aus einem musikalischen 
Elternhaus in Südtirol, darum ist Jodeln Leidenschaft und Hobby für mich. Profi 
bin ich keiner und doch gefallen meine Kompositionen dem Einen oder Anderem. 
Jedoch das Wichtigste ist mir die Freude am Tönen und Basteln neuer 
Harmonien!! 
 

 
 

CLAUDIA ZWISCHNBRUGGER: Pädagogin und begeisterte Jodlerin 
aus Hafling bei Meran, ist in einer Familie aufgewachsen,  in 
welcher viel gesungen und musiziert wurde. Sie setzt sich seit 
Jahren intensiv mit dem Jodeln auseinander. 
 
WILLI MAYER:  Musiker aus der Steiermark, lebt in Wien, ist in 

einem Dorfgasthaus aufgewachsen, in welchem vor allem in der 

Küche musiziert und gesungen wurde. Mit den legendären Steiner 

Sänger hat er 10 Jahre lang gesungen und gejodelt.  

 

 

 

KOSTEN WORKSHOP:   

7 Tage Intensiv Stimm –und Jodelunterricht, 5 Workshopleiter:innen, Gruppenunterricht in Groß, - 

und Kleingruppen, Einzelsessions möglich, 1 Jodelwanderung, Intensiv Proben vor dem 

Abschlusskonzert, Abschlusskonzert  

Staffelpreis: 
20 -29 Teilnehmer:innen: 595,00€ inkl. Mwst 
Ab  30 Teilnehmer:innen: 550,00€ inkl. Mwst 
 

Anmeldung Workshop bei: Kirsten Breustedt, kirsten.breustedt@web.de 

 
 

 
 
KOSTEN UNTERBRINGUNG UND VERPFLEGUNG: 
 
ZIMMERBUCHUNG BITTE DIREKT IM KLOSTER MARIA WALDRAST: 
Frau Romana Stohner-Hölzl: info@mariawaldrast.at 
 
7 Übernachtungen inkl. Frühstückbüffet und 2 Gang Abendmenü: 
EZ (DZ als EZ,  10 zur Verfügung):                  749,00€  
DZ (getrennte Betten oder Doppelbetten): 581,00€ 
Mehrbett-Zi. (3 – max. 4 Pers.):                     560,00€  
 
 

mailto:info@mariawaldrast.at

