Die archaische Kraft der Stimme

Jodler aus dem Alpenraum - Lieder aus Osteuropa
Workshop mit Ursula Scribano in Schénbach/Waldviertel

Sa,; 26./So, 27. September 2026
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ICH SINGE ALSO BIN ICH!
Das archaische JODELN und die GESANGSTRADITION aus OSTEUROPA laden uns ein, kraftvoll von Herzen zu
rufen, zu singen. In achtsamer Korper - und Stimmarbeit erspiren wir die urspringliche Kraft des Atems, die Basis
fur eine freie Stimme. Wir erleben die Stimme als Vibrationen in den Korperresonanzraumen, die uns im wahrsten
Wortsinn BEWEGEN. Wir vertrauen dem Wissen unseres Korpers, lassen uns hineinfallen ins Kippen des Kehlkopfs,
- den Jodelschlag und in den mehrstimmigen, obertonreichen Gesang. Wir lernen Jodler aus unterschiedlichen
Regionen und Lieder aus Osteuropa. Der Fokus liegt NICHT auf dem Erlernen vieler Jodler und Lieder, sondern auf
dem Erleben des Zusammenklangs der Stimmen in der grof3en Gruppe und Kleinformationen! Ich freu mich auf Euch!




Jodeln! Singen!

Jodler aus den Alpen und Lieder aus Osteuropa

R
n:
Sa, 26 bis So, 27.09.2026

Samstag 10:00 - 17:00 Uhr (1,5 Std. Pause)
Sonntag 10:00 - 15:00 Uhr (45 min. Mittagspause)

Wo:
Seminar- und Gastehaus Fred, 3633 Schénbach 3, Waldviertel/N6

Gastezimmer mit Frihstick und Abstellplatz fir Camper vorhanden.
Buchen bei: Alfred Back,0699/14795662

Kosten:

Frithbucherpreis (bei Anmeldungn bis 10.06.2026): 185,00 €
ab 11.06.2026: 205,00 €

Preis fur Mitglieder von Steinkunst&Co: 170,00€/190,00€)

Storno: Beii Rucktritt innerhalb 2 Wochen vor Workshopbeginn: gesamte
Kursgeblhr wird fallig, es sei denn, ein/e Ersatzteilnehmerln wird gestellt.

Anmeldung bei Kirsten Breustedt:

in Zusammenarbeit mit
kirsten.breustedt@web.de STUN@ .
T

Schénbach/Waldviertel Sa, 26./So, 27.09.2026

Ursula Scribano

Osterreichische Dipl. Schauspielerin
(Universitat der Kunste Berlin), Sangerin,
Jodlerin und Stimmtrainerin. Lebt und
arbeitet in Berlin. Nach langjahriger
Blihnenerfahrung Fokussierung auf das
Thema Stimme als Ausdruck der
Personlichkeit, Stimmkraft und
Kérperprasenz. Ursula Scribano lehrt in
eigenen Seminaren, als Lehrbeauftragte an
Universitaten und als Referentin in
Bildungseinrichtungen.

Infos und Hoérbeispiele: https://singkraft.de/
Lernvideos auf YouTube stimmkanal:
https://www.youtube.com/channel/UC5Z00
WjA_RtL_OxYLFtg81g
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